Postural neuroscience therapy

Onze 50 jaar ervaring op het gebied van fysiotherapie, osteopathie, statische en dynamische podotherapeutische analyse en de nieuwste
ontwikkelingen in de neurowetenschappen hebben ons laten zien dat we allemaal geboren worden met een fysiek, motorisch, psychsch,
intellectueel potentieel en met een voorgeprogrammeerd brein.

Voor wie ? Duur van de opleiding:

[ 3 en 2 dagen.
Voor fysiotherapeuten, osteopaten en therapeuten op Sl

medisch of posturaal gebied.
Prijs: 1000€ voor de 5 dagen (900 in geval van
voorafbetaling). De inschrijving is bevestigd
door het storten van de prijs van het 1ste semi-
narie ( 600€) of, om van de korting te profiteren,
door het storten van de 2 seminaries (900€).

Doelstellingen Opgelet, het aantal plaatsen is beperkt.

Voor fysiotherapeuten, osteopaten en manueelthera-
peuten zal dit het mogelijk maken een statisch en dy-
namisch houdingsonderzoek uit te voeren en zo de

werkelijke oorzaken van problemen vast te stellen,
hoe deze effectief te behandelen en hoe deze te voor-
komen .

Inschrijving:
Storten op rekening: BE76 0630 1384 7995
De pluspu nten met de communicatie; Postural-Neuroscience-

Therapy naam en voornaam.

Het onderzoek dat een nauwkeurige diagnose mo- :
Ten laatste 3 weken voor het begin van de

gelijk maakt die we in onze dagelijkse praktijk tegen- opleiding.
komen.

Hoe ervoor zorgen dat onze patiénten, sporters, werk-
nemers, studenten en onszelf op 100% van hun, onze
mogelijkheden functioneren en tegelijkertijd het risico
op blessures en burn-out beperken.
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Docenten

Willy Hostens

JeeCee Total therapeu-
ten.

Fysiotherapeuten.
Osteopathen.
Podologen.
Acupuncturisten.
Gespecialiseerd in sport
en JeeCee Needling-B-E
-St- Myofascial Therapy.

Jacques Caluwé: auteur
van de boeken - Elke
dag de beste versie van
jezelf en Content er

zijn.

F5-G

\Formation Sport Santé

CURSUSPLAN

1ste dag
9u--->10u30:

10u30--->11u:
11u--->12u30:

12u30--->13u30:

- Oorzaak van laesis en pijn.
- De verschillende elementen van de houding.
- De spieren.
- Dereceptoren.
Pauze.
- De verschillende elementen van de houding (vervolg).
- De ogen en het zicht.
- Het kaakgewricht.
- Het binnenoor
- Controlecentra.
Pauze.

13u30--->15u: - De verschillende elementen van de houding ( vervolg.
- De verstorende elementen.
- De voeten.
- De houding en houdingsstoornissen.
15u--->15u30: Pauze.
15u30--->17u: Houdingsonderzoek (praktijk).
2de dag.
9u--->10u30: - Voeten valgus.

10u30--->10u45:

10u45--->12u30:

12u30--->13u30:

13u30--->15u:

15u--->15u1l5:

15U15--->17u:

- Gewricht en spierketens.
- Voeten varus.
- Gewricht en spierketens.
- Invloed van ziekten, ptosis, chirurgische ingrepen op de houding.
- Invloed van het beenlengte verschil.
Pauze.
- Houdingsonderzoek en spierketens (praktijk).
- De grote invloed van hersenschudding (trauma) ter hoogte van de medula
oblongata op de houding en behandeling door Jacques Caluwé.
Pauze.
- Tussenkomst van Jacques Caluwé (vervolg).

Pauze.

- Praktijk: - Houdingsonderzoek en spierketens.

Outils a amener le jour de la formation: clé USB, workbook imprimé, ordinateur
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CURSUSPLAN

Docenten 3de dag.
9u--->10u30: - De fascias.
- Interactie van adembhaling, zicht, gewrichts- en spierketens en hou
ding.

10u30--->11u: Pauze.
11u--->12u30: Praktijk: - Spierketens stretching.
12u30--->13u30: Pauze.

jacques Caluwé

13u30--->15u: - De dynamische funktie van de voet.
- Gang- en loopanalyse.
- Gang- en loopanalyse (praktijk).

15u--->15u30: Pauze.

15u30--->17u: -  De motorische voorkeuren.
Willy Hostens - De verschillende motorische vaardigheden en de relatie met de
houding, stappen, rennen.
JeeCee Total therapeu- - De motorische voorkeuren: de testen (praktijk)
ten.
Fysiotherapeuten.
4de dag.
Osteopathen. . .
9u--->10u30: - Samenvatting van het 1ste seminarie.
Podologen.
Acupuncturisten. 10u30--->11u: Pauze.
Gespecialiseerd in sport
en JeeCee Needling-B-E 11u--->12u30: - Concentrische motoriek.
-St- Myofascial Therapy. - Positieve testen.
- De houding.
Jacques Caluwé: auteur - Lopen en rennen.
van de boeken - Elke - Laksheid en stijfheid.
dag de beste versie van
jezelf en Content er 12u30--->13u30: Pauze.
Zin. 13u30--->15u: - Concentrisch.

- Symmetrisch.
- Asymmetrisch.
- De sterke en zwakke punten.

15u--->15u30: Pauze.

15u30--->17u: - Concentrisch.
- Oefeningen.

Outils a amener le jour de la formation: clé USB, workbook imprimé, ordinateur
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CURSUSPLAN

Docenten
S5de dag.
9u--->10u30: - Excentrische motoriek.
- Positieve testen.
- De houding.
- Lopen en rennen.
. 10u30--->11u: Pauze.
jacques Caluwé
11u--->12u30: - Excentrisch.

- Symmetrisch.
- Asymmetrisch.
- De sterke en zwakke punten.

12u30--->13u30: Pauze.

Willy Hostens 13u30--->15u: - Excentrisch.
- Oefeningen.

JeeCee Total therapeu-

15u--->15u30: Pauze.
ten.
Fysiotherapeuten. 15u30-->17u: - Praktijk.
Osteopathen.
Podologen.

Acupuncturisten.

Gespecialiseerd in sport
en JeeCee Needling-B-E
-St- Myofascial Therapy.

Jacques Caluwé: auteur
van de boeken - Elke
dag de beste versie van
jezelf en Content er

zijn.

Outils a amener le jour de la formation: clé USB, workbook imprimé, ordinateur
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